


A kiallitasok hétkdznapokon 9.00 - 16.00 éraig ingyenesen latogathatdak,
a programoktdl fuggdéen, illetve a haz nyitvatartasi idejében.
SZEPTEMBER 10. CSUTORTOK 18.30

- OKTOBER 12. HETFO

FENY ES HIT KIALLITAS AZ ARS
SACRA FESZTIVAL ALKALMABOL

Az Obudai tarlat lehetéséget biztosit megallni egy picit a rohand
vilagban, segit megérteni a lathatatlant, lehet&séget nyujt a mélyebb,
transzcendens valdsag felé fordulasra. Kiallitasunk a hit és a mUvészet
kapcsolatat, a csendet és a lelki elmélyulést allitja a kozéppontba
a kortars szakralis alkotasok bemutatasaval.

Megnyité: szeptember 10. csiitértok 18.30

A kidllitast megnyitja: Sipos Endre miivészetfiloz6fus, festémiivész
KozremUkodik: Obudai Kamarakérus, Erdés Akos vezetésével

Ars Sacra

" Foton Rab-Kovacs Eva: Fényt 6rzék

OKTOBER 15. CSUTORTOK 18.30
- NOVEMBER 9. HETFO 9.00

20 EV UTAN UTOLJARA

A T-Art Alapitvany jubileumi bucsu kiallitasa a Magyar
Festészet Napjan

Kulénleges és egyben rendhagyo kiallitasra varja a kozonséget
az 6budai T-Art Alapitvany a San Marco Galériaban. A Magyar
Festészet Napja alkalmabdl rendezett csoportos tarlat immar
két évtizedes hagyomanyra tekint vissza, az idei alkalom
azonban mérfoldkd az alapitvany életében: ebben a formaban
ez az utolsdé bemutatkozas. A T-Art Alapitvany 36 éves kortars
gyUjteménye a szolnoki Damjanich Janos Muzeumba kerul.

A tarlat az alapitvany festémuvész tamogatdinak legfrissebb
munkait mutatja be, hirdetve az értékrend folytonossagat
és a kortars festészet erejét. A megnyiton iden is atadasra
kertl a rangos Supka Manna-dij, mélté mdédon Unnepelve
a kortars festészetet.

Megnyito: oktober 15. csutortok 18.30

Megnyitja: Garami Gréta mUvészettorténész

Kozremukodik: Sipos Mihdly Kossuth- és Liszt Ferenc-dijas
zenész, a Muzsikas egylttes primasa és Kardos Maria népzenész,
keramikus

ALAPITVANY ‘
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2027. MARCIUS 9-1G LATOGATHATO
TOROK GABOR KIALLITASA:
IDENTITAS ES IDOKAPSZULA

Folyosdi tarlat

OKTOBER 11. VASARNAP 11.00

EMIL ES A DETEKTIVEK

A Koruti Szinhaz és Kiskoruti  Sziniiskola novendékei
, eléadasaban.

“En képeket akarok latni a falakon, hogy Ujra kinyissak elém
a vilagot..."

Babits Mihaly Orokkék ég a felh6k mogétt cimi hitvallasanak
ez a sora foglalja dssze szdmomra ennek az allandd kiallitasnak
a lényegét.

A falak képeket hordoznak és ez természetes allapot.

A muldé id&vel dacolva kapaszkodnak, gydnydrkodtetnek,

A vonatfulkében egy nydjas Ur Emil minden pénzét ellopja,
amit a nagymamanak kellett volna Berlinbe vinnie. Emil
elhatarozza, hogy kdvetni fogja a tolvajt. Ekkor taldlkozik a helyi
vaganyokkal, a berlini sracokkal, akik megsajnaljak az arva
vidéki fiut és elhatarozzak, hogy segitenek neki. Szinte egész
Berlin Emil segitségére siet.

Torténik Berlinben, 1920-ban.

gondolkoztatnak a maguk néma valésagaval.

2027. AUGUSZTUS 23-1G LATOGATHATO
H. VARGA AGNES KIALLITASA:
A TERMESZET KAPUI

Szinhaztermi tarlat

Erich Kastner: Rahm Daniel, Keménykalapos: Simonics
Zsombor, Renddr: Oroszi Tamas, Pénztaros: Karaivanov Lilla /
Malik Edua, Emil: Kovacs Balazs / Rajos Ervin, Gusztav: Kapusi
Patrik, Professzor: Bence Artur, Kalapocska: Vajé Tekla, Réka:
Bencze Noéra, Béka: Klein Emma, Pici: Tagscherer Hanga,
Kiskedd: Mucsi Panka, Kitti: Nagy Natalia

Brumi: Javori Csenge, és a Kiskoruti Sziniiskola névendékei
Rendezte: Galambos Zoltan

Rendezbasszisztens: Karaivanov Lilla

Koreografus: Vitanyi Noémi

Ebben a szinhazi térben kulonb6zé mivészeti agak taldlkoznak.
Bar az eszkdzdk masak, a muvészet belsé lényege és a lélek
kifejezése ugyanaz.

Alkotdsaimmal a  tarsmuivészetek  kifejezési  formaihoz
kapcsolddom. Képeimen a tdj és az emberi test, a természet
korforgasa és a belsé megélések organikus egységet alkotnak.

A hagyomanyos festészeti anyagokat 6tvozém fotokbdl kiemelt
elemekkel. Szinhazi témaju mdveimet fotdk és filmek inspiraltak.
Az akvarell légiessége, lazdros dinamikdja izgalmas jelenség
a festdvasznon. Kisérletezve, jatszva jelenitem meg belsé,
személyes vilagomat.

A Kiskoruti Sziniiskola vizsgaeléadasa.
MUsoridé: 60 perc, egy részben

Ajanlott korosztaly: 6 éves kortol!
Jegyar: 3300 Ft, 3800 Ft
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Szinhaztermunk légkondicionalt!
SZEPTEMBER 18. PENTEK 18.00

KULTURFILTER - BERG JUDIT IRO

Megujulva, Kulturfilter néven folytatédik a kozel tizenhat éve
sikeres Irodalmi kavéhaz sorozatunk, rendhagyd irodalmi portré
eléadasokkal varva a muivészetkedvel6 kdzdnséget.

Az orszag egyik legnépszerlbb szerzdje, Berg Judit, Jozsef Attila-
dijasird, a Lengemesék-sorozat megalmoddja, igy mesél magarol:

“2005 ota foglalkozom meseirassal, mesekdnyveim tébb
korosztalyt is megszdlitanak, a legkisebbektél a kiskamaszokig.
Elsé konyvemet, a Hisztimeséket valos élethelyzetek hivtak életre:
a sajat hisztis kisgyerekével kUzd6 anyuka kétségbeesése ihlette.
Jelenleg tobb mint 6tven kdényv buszke szerzéjének mondhatom
magam. Legismertebb talan a Rumini-, a Lengemesék-
és a Maszat-sorozat, de sokféle kalandos tdrténetet irtam mar
kisebbeknek és nagyobbaknak egyarant. Par évvel ezel6tt
felnétteknek szoldé blnugyi torténetem is megjelent, A Mobius-
akta cimmel.

Moderator: Kurucz Eva
MuUsorid&: 70 perc, egy részben.

Jegyar: 3000 Ft, ami magéaban foglalja egy kavé/tea arat

OBUDAI KULTURALIS KOZPONT

Fotd: Czimbal Gyula
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SZEPTEMBER 20. VASARNAP 19.00

BORITEKOLHATO SZERELEM

Vallomasok, levélrészletek és ikonikus dalok a szerelemrél

A Boritekolhato szerelem cimu eléadasban Nyary Krisztian €és Naray Erika olyan hires parok levelezeésebdl szemezget, megtiizdelve oda
ill6 dalokkal és élézenei kisérettel, valamint vetitéssel, mint példaul Orkény Istvan és Nagy Angéla, Mikszath Kalman és Mauks llona,
vagy talan a leghiresebb: Ady és Léda.

Nyary Krisztian irjal és szeressél cimu kdnyvében 125, a magyar kulturtérténet legszebb, legérdekesebb vagy éppen legfelhaboritébb
szerelmes levelei és azok keletkezésének torténetei kaptak helyet. Ezekbdl valogatva szuletett meg a Boritékolhatoé szerelem cimU
eléadas, amelyben Nyary Krisztian és Naray Erika hires parok levelezésébdl szemezget.

MUsoridé: 90 perc
Jegyar: 3700 Ft, 4200 Ft

=

a- Oleg Bo:rjsuk WZtién - Csapo Gabor




OKTOBER 11. VASARNAP 19.00

LENA - A SZABADSAG FELE - KIUT A BANTALMAZASBOL

Dobray Sarolta és Banki Gyorgy irodalmi-pszicholégiai estje

»Miért maradsz ott, ahol bantanak?!" ,Miért mentél hozza?!" ,Miért mentél vissza hozza?!" ,Miért nem allsz végre a sarkadra?!”
.Legyél erés!” Legyél bator!" Legyél szabad!”" Csupa olyan kérdés és mondat, ami a legjobb szandék ellenére sem segit, sot,
mazsas sulyként nehezedik egy bantalmazott vallara. A legtébb ember, aki nem élte at, nem tudja, nem érti az egészet. Ahogy azt
sem értik, hogy gyakran csak a felismereés is rettenetesen hosszu idébe - nem ritkan évtizedekbe - telik. Errél a folyamatroél szol Dr.
Banki Gydrgy pszichiater és Dobray Sarolta el6z6, ,Ha szeretsz, miért nem szeretsz?" cimi el6adasa, mely az Uvegfal cim, nagy.
sikerl regénye részletei mentén épult fel. Ez az el6éadas az Uvedfal folytatdasaként megjelent Léna cimuU, regény részleteire épul.
Az el6éadas utadn Dobray Sarolta megvasarolhato konyveit dedikalja.

MUsoridé: 100 perc
Jegyar: 3700 Ft, 4200 Ft

-
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OKTOBER 17. SZOMBAT 19.00

ORFEUMOK, MULATOK

Az éjszaka zenéje, avagy egy barzongorista éjszakaja

Ma mar elképzelni sem tudjuk, milyen sokféle kdnnylizenét ismertek a nagyszuleink: shimmy, fox-trot, kuplé, one-step, tango,
csak néhany mufaj abbdl a hatartalannak tliné repertoarbdl, amire 8k tancoltak és daloltak. Es a barzongoristak?! Ok a két haboru
kozotti idészak virtuodzai, akik estérdl estére brillians technikaval, sokszor hosszu 6rakon at kisérték ket zongoran.

E varazslatos, letlint vildg felidézésére vallalkozik most Bésze Adam a téle megszokott kdtetlen stilusban és két remek mivész:
Jordan Adél szinésznd és Cséki Kalman barzongorista

El6adasukban felcsendulnek jol ismert slagerek, vidam és keserédes dalok, felbukkannak meglepd histoéridk, viccek, népszeri
és elfeledett alakok.

MUsoridé: 90 perc
Jegyar: 4800 Ft, 5300 Ft
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OKTOBER 30. PENTEK 15.00 ES 19.00
NYILVANOS FOPROBA

ELVALT NOK KLUBJA

Musical a Liliom Produkcié eléadasaban.

Az Elvalt nék klubja - a kultikus filmhez hasonldéan - egy
fergeteges musical harom né torténetérdl, akik kénytelenek Ujra
felépiteni sajat életUket. Harom régi baratné hosszud évek utan
Ujra taladlkozik. Brenda, Elise és Annie rdébrednek, hogy életuk
meglepden hasonlé fordulatot vett: mindharmukat elhagyta
a férje egy fiatalabb néért.

A kezdeti csalédottsag és 6nsajnalat utan a harom né dsszefog,
hogy Vvisszaszerezzék Onbecsulésuket - és kozben egy Kkis
elégtételt is vegyenek volt férjeken.

Latvanyos jelenetek, fulbemaszd slagerek és rengeteg humor
teszi az el6adast egyszerre felszabaditova és ellenallhatatlanul
szérakoztatéva. Egy este, ahol a baratsdg mindennél erésebb...
és ahol az exfeleségekkel senki sem mer ujjat hdzni...

Szereposztas és alkoték hamarosan
Forgalmazé: New Season Produkcids Iroda
MuUsoridd: 2 x 60 perc

Jegyar: 4500 Ft

OBUDAI KULTURALIS KOZPONT

A LILIOM PRODUKCIO BEMUTATIA

ELVALT NOK
[ wusichL |

—KLUBJA-—

g

Ne teizd JeJ magad,
tiizd csbbe a volt ferged?

RENDEZTE: TALLOS RITA

OKTOBER 4.,18. VASARNAP 17.00-21.00

GOROG TANCHAZ

Az él6 zene vardzsa és a kortancok sokszinlsége, minden
korosztaly szamara nagyszer(U szérakozast nyudjt. A program
1 6ras tanctanitassal indul (17.00-18-00), amit kozel 3 dras éld
zenés tdnchaz kdvet. A tanctanitas ideje alatt daltanuladsra is
van lehetéség. Edit, az énekdra vezetdje minden alkalommal
két Uj dalszoveggel készul, melyek altal a résztvevdk
megismerhetik a dalok tartalmat és észrevétlenul egy kicsit
gorogul is megtanulhatnak.

Jegyar: 3000 Ft

Jegy elbvételben, személyesen és online is valthatd

és természetesen belépéskor.
Gyermekeknek 14 éves korig a belépés ingyenes.

SZEPTEMBER 15., OKTOBER 6. KEDD 15.00
EGY DIPLOMATA ELMENYEI
A VILAG KORUL

A San Marco Barati Kor el6adas-sorozata.

El6adoé: Toth Jozsef Imre

A belépés ingyenes.

Szeptember 15. Magyarorszag aktualis helyzete, kulkapcsolatok
Ujrarendezése: EU, szomszédok, keleti partnerek

Oktober 6. A balti orszagok helyzete, viharos torténelem - fényes
Jové (?)

SZEPTEMBER 7., 21., OKTOBER 5., 19. HETFO 17.00

EP TESTBEN EP LELEK

Az Obudai Egészségfejlesztési Iroda eléadasai

El6adok: Maréti Eszter — klinikai szakpszicholégus, Téth Ildiké
- gyogytornasz

Bévebb informaciét az el6éadasok témajardl

a www.kulturkozpont.hu oldalon talal. A belépés ingyenes.

Szeptember 7. - Fajdalomélettan

El6ado: Téth Ildiké

Szeptember 21. - Narcisztikus kapcsolatok utvesztdjében
- Mit tehet az, aki benne van?

El6ado: Maréti Eszter

Oktéber 5. - A légzés, mint gyoégyszer

El6add: Téth Ildiko

Oktéber 19. - ,Nem tudom kiverni a fejembdl...” — Mi torténik
a kényszeres zavarban?

El6add: Maréti Eszter

OBUDAI KULTURALIS KOZPONT
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BORZEK

SZEPTEMBER 6. VASARNAP 10.00 - 14.00

RETRO MEGABORZE

Az OKK-ban negyedévenként megrendezésre keriilé Retro
MegaBdrze ma mar fogalom a gyUjték kdrében, egyik legjobban
vart esemény, ahol szinte valamennyi gyUjthetd, értékes relikvia
megtaladlhatd. A felhozatalban hanglemezek, CD-k, kiderfigurak,
telefonkartyak, Coca-Cola logdjaval fémjelzett targyak, érmék,
kartyanaptarak, képeslapok, bélyegek, konyvek, papirszalvétak...
de még sorolhatnank tovabb, mi minden talalhaté. Es a valaszték
folyamatosan bévdl...

Jegyezd el te is a datumot, foglalj mielébb asztalt az arusitashoz,
vagy csupan latogatéoként, vevéként éld at a taldlkozd hangulatat!
Jelentkezés:

Lemezbdrze,..plusz szerkesztésége lemezborze@lemezborze.hu
30/921-9522

B&viz Ferenc maniamagazin@t-online.hu 30/377-7346

SZOLGALTATASOK

Terembérlés — Akadalymentesitett épuletinkben 284 féréhelyes szinhaztermunk, valamint 2 db 80, 3 db 40 és 1 db 20 fé6t befogadni
képes termeink bérbe vehetdk. Tovabbi informacié: 06-1/388-7370. Kényelmi szolgaltatasok: Baba-mama szoba (pelenkazo, kézmoso,
szoptatosfotel), akadalymentes kdzlekedés (akadalymentes mosdd, lift a szinhazteremhez), bufé.

AW . VRN

OBUDAI KULTURALIS KOZPONT M}'JSORNAPTAR
2026. SZEPTEMBER-OKTOBER

Szeptember 6. vasarnap 10.00 Retro MegaBorze

Szeptember 7. hétfé 17.00 Ep testben ép lélek - Téth Idiké eléadasa: Fajdalomélettan

Szeptember 15. kedd 15.00 Egy diplomata élményei a vildag korul: Magyarorszag aktualis helyzete, kulkapcsolatok Ujrarendezése:
EU, szomszédok, keleti partnerek

Szeptember 10. csUtortok 18.30 Fény és hit kiallitas az Ars Sacra fesztival alkalmabol

Szeptember 18. péntek 18.00 Kulturfilter - Berg Judit

Szeptember 20. vasarnap 19.00 Boritékolhato szerelem - Naray Erika és Nyary Krisztian zenés irodalmi estje

Szeptember 21. hétfé 17.00 Ep testben ép lélek - Maréti Eszter klinikai szakpszicholégus eléadasa: Narcisztikus kapcsolatok
Utvesztéjében

Oktoéber 4. vasarnap 17.00 Sirtos gorog tanchaz

Oktdéber 5. hétf6 17.00 Ep testben ép lélek - Toth Ildiko el6adésa: A 1égzés, mint gyogyszer

Oktoéber 6. kedd 15.00 Egy diplomata elményei a vilag korul: A balti orszagok helyzete, viharos torténelem - fényes jévé (?)
Oktdéber 11. vasarnap 11.00 Emil és a detektivek - Koruti Szinhaz

Oktober 11. vasarnap 19.00 Léna - Dobray Sarolta és Banki Gyorgy irodalmi-pszichologiai estje

Oktober 14. szerda 10.00 es 14.30 Zenés-mesés bérlet: Kolontos Palko

Oktober 15. csutortok 18.30 20 év utan utoljara - A T-Art Alapitvany jubileumi bucsukiallitasa a Magyar Festészet Napjan
Oktober 17. szombat 19.00 Orfeumok, mulatok - az éjszaka zenéje (avagy egy barzongorista éjszakaja)

Oktéber 18. vasarnap 17.00 Sirtos gorog tanchaz

Oktéber 19. hétf617.00 Ep testben ép lélek - Mardti Eszter klinikai szakpszicholégus eléadésa: Mi térténik a kényszeres zavarban?
Oktdéber 30. péntek 15:00 Elvalt nok klubja musical — nyilvanos fépréba

Oktober 30. péntek 19:00 Elvalt nok klubja musical — nyilvanos féproba
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BEKASMEGYERI KOZOSSEGI HAZ

1039 Budapest, Csobanka tér 5. @ Tel. 0612432432 @ www.kulturkozpont.hu

@bekasikozhaz @) @bekasmegyerikozossegihaz

BELTERI AULAKIALLITAS
A kidllitasok ingyenesen megtekintheték a kdzosségi haz
nyitvatartasi idejében.

SZEPTEMBER 9. SZERDA - OKTOBER 7. KEDD

TEMPLOMROMOK ES SZENT
EMLEKEK - 20 EVES AZ ARS
SACRA FESZTIVAL

Hazunkban tobb mint harom évtizede mUkodik a Képzémuvészeti
szakkor. Ezen a kiallitason az elmult évben készult alkotasok
lathatéak: vazlatok, tanulmanyok, ceruza- és szénrajzok, portrék
és festmeények.

Ars Sacra

OKTOBER 9. PENTEK - NOVEMBER 4. SZERDA

ESZREVETLEN CSODAK
- KOVACS MATE BENEDEK
TERMESZETFOTOS KIALLITASA

A természet és az éldvilag sokszinlUsége mindenutt korulolel
minket, embereket, mégis sokan elhaladunk mellettik
anélkil, hogy felfigyelnénk rajuk. Eppen ezért célom, hogy
fotéimon keresztll bemutassam hazank elképesztéen sokszinl
és lenylgozé éldvilagat azoknak is, akiknek nincs lehetéséguk
felfedezni ezt a minket korulvevé, lathaté csodat.
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KULTERI ARKADKIALLITAS
Akidllitas ingyenesen megtekinthetdé a kdzdsségi haz kulsé tabldin.

AUGUSZTUS 26. SZERDA - OKTOBER 13. KEDD

MOZAIKOK

Véalogatas az elmult évek arkadkidllitasainak képeibdl, ahol
megjelennek szakralis emlékeink, lagyan simuld tajelemeink,
vagy épp attraktiv épitészeti emlékeink.

OKTOBER 14. SZERDA - DECEMBER 15. KEDD

GUATEMALA: AMAJAVILAG SZIVE

- OTTO DANIEL KIALLITASA

Guatemala az &si indian kultura és a természeti csodak gyonyord
egyvelege. Az &slakosok aranya kevés helyen maradt olyan
magas, mint Guatemalaban, és ez meghatarozza az orszag
mai kulturajat. A maja indian emlékek jelentés része csak
a kdzelmultban kerllt feltarasra, igy érziazember, hogy érintetlen,
vagy keveset valtozott kdzegben jar, mely az orszag pozitivan vett
vadsagat csak fokozza..

OKTOBER 3. SZOMBAT 11.00

CSIPKEROZSIKA

Szombati meseszinhaz a VSG Tancszinhaz
el6adasaban.

A Grimm testvérek klasszikus meséje
elevenedik meg a latvanyos zenés-tancos
eléadasban. Az el6adas kuldnlegessége,
hogy egyes jelenetek a nézbétéren
a kozonség bevonasaval interaktivan
zajlanak. A kulénleges szinpadkép a sok
latvanyos hatdselemmel igazi nagyszinhazi
élményt igér.

Tancoljdk: Annus Beata, Kiss Zoltan,
Vincze Renata és Vass Sandor Gergely
Rendezé - koreografus: Vass Sandor Gergely

MUsoridé: 52 perc, szUnet nélkul. Ajanlott
korosztaly: 5 éves kortdl

Jegyar: 3000 Ft (2 éves kor alatt ingyenes, ha
a gyermek dlben ul.)




OKTOBER 17. SZOMBAT 10.30

PICURSZINHAZ-BEKAKEREKITO

A Puppart Puppet LaborARTory eléadasa.

Csecsemészinhazi eléadas a békakrol, harfas zenei kisérettel.
Aprocska torténet az élet korforgasardl: hogyan lesz egy cséppnyi
buborékbdl élet, majd a ndvekedés és allando fejléddés altal vigan
ugrandozo, kifejlédott béka, aki persze szUntelenUl ismerkedik és
kuzd kdrnyezetével, melyben él.

El6adja: Alexics Rita, kozremUkodik: Szilagyi Kinga Katinka
(harfa és mas)

Tervezte: Tordk Agnes (Blattner-dijas), rendezte: Szivés Karoly
(Blattner-dijas)

Ajanlott korosztaly: 0-4 évesek (és kisérdik), jatékidd: 20 perc
eléadas, 20 perc jaték

Jegyar: 2500 Ft (Limitalt létszam: 60 f&)

El6zetes: december 12. szombat 10.30 Karacsony csilingel
- Délibab Babszinhaz

SZEPTEMBER 18., OKTOBER 16. PENTEK 16.30

APROK TANCA A KOLOMPOS
EGYUTTESSEL

Evek 6ta sikeres sorozatunk aprobbaknak és nagyobbaknak
is sz6l. J6 hangulatd, szérakoztatdé formadban sok jatékkal,
mondodkaval és énekkel a kozds mulatsagokon bevezetnek
a magyar népzenébe és népi hagyomanyokba.

Jegyar: 2400 Ft (2 éves kor alatt ingyenes.)

A bérlet ara: 15000 Ft (3 el6adas)
Jegyar: 6000 Ft/eléadas

OKTOBER 5. HETFO 15.00

EN, ZSA ZSA

A Spindza Szinhaz eléadasa.

Gabor Zsa Zsardl (eredeti nevén Gabor Sari) mindenki tud
mindent. Legaldbbis azt hisszUk. De vajon tudjuk-eg, ki volt
6 valdjaban? Milyen volt a gyerekkora? Miert gyudjtotte
a férjeket, és miért nem horgonyzott le egyikuk mellett
sem, egészen hetvenéves kordig? Mi a titka folyamatos
sikerének és haldldan tul is tartd neépszerldségenek?
Szinészné volt? Diva volt? Celeb volt? Boldog volt?
Az el6adasban Zsa Zsa 6nmaga keresi a valaszt, szinte
szembenézéssel, sajatsagos humoraval és utanozhatatlan
stilusaval.

Zsa Zsa szerepében: Létay Déra

Rendezte: Czeizel Gabor, fény-hang design: Vizhanyo
Kalman, diszlet: Czeizel Gabor, dramaturg: Fabacsovics Lili,
irta: Ann Silberberg és Létay Déra, producer: Sandor Anna

Az el6adas hossza: 75-80 perc, szUnet nélkul
Oktdéber 5. hétfén, 9 6ratdl a jegyeket eléadasonként online
és a helyszinen is megvasarolhatjak.

Foto: Vener Orsolya
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NOSZTALGIA BERLET

NOVEMBER 9. HETFO 15.00

HOL VAN AZ A NYAR?
- KAMARAS IVAN KONCERTJE

A Hol van az a nyar? cimvalasztas nem véletlen, hiszen ezzel
a dallal aratott hatalmas sikert Kamaras lvan és Szandi duettje
a Csinaljuk a fesztivalt! cimU misorban.

A ‘20-60-as évek magyar (nem csak film) zenéi a magyar
filmgyartas aranykorat idézik, olyan kdézdnségkedvencekkel,
mint a Mindig az a perc, a Stux, Aszerelemhez nem kell szépség,
az En mellettem elaludni nem lehet és igy tovabb. Az idéutazas
itt nem ér véget, mert a magyar dalok elrepitenek napjainkig,
de el6tte még néhany vilagslager is felcsendul.

Zongoran kisér: Cséki Kalman
MUsoridé: 60 perc szUnet nélkul

. HETFS 15.00

D FEL, HA MERED!

aolo Genovese vigjatéka ket felvonasban, a Pesti Mldvesz Szinhaz eléadasab
(A BUEK cimU film szinpadi adaptacidja.)

A Vedd fel, ha mered! egy sodré lenduletld, mai
a legmelyebb titkaink ott lapulnak a zseblnkben.
a kijelz6don. Es most képzeld el... Te felvennéd?

ek a baratsagrol, apcsolatrél és a digitalis vildgunkraél, ahol
em az szamit, mit mondasz. Hanem az, mi jelenik meg

Szereposztas: Eva - Fogarassy Bernadett, Rocco - Egy na - Nyertes Zsuzsa, Lele - Csengeri Attila / Varfi Sandor,
Edo - Czetd Roland, Bianca - Magyar Viktéria, Peppe - Varfi Sandor/BodroglAttlla
Rendezd: Marton Andras, forditotta: Sedianszky Noéra

MUsoridé: 120 perc két részben, egy szUnettel
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KONCERT

OKTOBER 17. SZOMBAT 18.00

SZOLION HANGOSAN AZ ENEK!

Soltész Rezsé és a Studioll Ensemble koncertje

Soltész Rezs6é, a magyar koénnylzene egyik kimagaslo
éslegnépszerlbb eléaddja Ujra egyutt Iép fel a Studioll zenekarral.
Ez a kulonleges egyuttmukddés most egy elegans, nosztalgikus
és rendkivul hangulatos koncert formajaban tér vissza. A koncert
nem csupan egy szokvanyos eléadas, hanem igazi idéutazas
a magyar konnyUlzene aranykoraba.

MUsoridé: 70 perc szUnet nélkul
Jegyar: 4000 Ft

A koncert megvaldsulasat a Nemzeti Kulturalis Alap tamogatja.

Nemz
' Kultui
SMJI Ensemble Alap

SZEPTEMBER 19. SZOMBAT 14.00 - 18.30

CSINNADRATTA
— UTCASZINHAZI DELUTAN

Minden program ingyenes.
Rossz id6 esetén a programokat a hazban tartjuk meg.

Porondmester: Cugi

14.00 -18.00 Pom Pom meséli - interaktiv tematikus jatéktér
14.00-18.00 Allati j6 jatékok — Az allatvildggal kapcsolatos
kreativ Ugyességi jatékok

14.00-14.45 Agacska — irta: Csukas Istvan- Szanté Viktéria
Zenés babjaték az Aranyszamar Szinhaz eléadasaban.
14.45-15.15 Vitéz Laszl6 interaktiv babjaték-automata
15.15-16.00 A tenger Unnepe — A Kabodca Babszinhaz, Gulyas
Anna és DannyBain kdzos eléadasa.

16.00-16.30 Vitéz Laszl6 interaktiv babjaték-automata
16.30-17.15 Jarvis: Madar és Medve - Az lllaberek Babszinhaz
eléadasa.

17.15-17.45 Vitéz Laszl6 interaktiv babjaték-automata
17.45-18.45 Varazslat a levegében - Aerius Show

A Solar Eclipse kulonleges és latvanyos zsonglér produkcidja
légies kellékekkel.
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ELOADASOK

Az el6adasokra a belépés ingyenes.

SZEPTEMBER 25. PENTEK 16.00
OKTOBER 16. PENTEK 17.00

SZINHAZI KULISSZAK MOGOTT

Volt egyszer egy Nemzeti Szinhaz a Blahan

A 1908 és 1964 kozott a Blaha Luza téren muikodott szinhazat
a torténelem viharos id&szakaiban is szinvonalas mukodés
jellemezte. A titok a tarsulat Osszetételében rejlett. Zsenialis
szinészek alkottak a csapatot, akik még az atkos, 50-es évek
termelési darabjait is sikerre tudtak vinni alakitasukkal.
E korszak legnagyobb szinészeit mutatja be a sorozat. El6ado:
Szebényi Agnes szinhaztoérténész, miuzeumpedagdgus
Szeptember: Oze Lajos

Foté: Fortepan / Révész Gyorgy / Hegyi Gabor

Oktéber: Szérényi Eva

Fotd: Fortepan / Budapest Févaros Levéltara / Szekfi Andras

0 FORTEPAN

¥
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Fotd: Fortepan /Budapest Févaros Levéltara / Szekfd Andras

PSZICHOLOGIAI ELOADAS
- SOROZAT

El6add: Horvath Viola és Maréti Eszter az Obudai
Egészségfejlesztési Iroda pszicholdogusai
Bévebb informaciot az el6adasok témajarol

a www.kulturkozpont.hu oldalon talal.

Szeptember 11. péntek 16.00 Mikor betegit meg benniinket
a stressz, és mikor fordithatjuk a javunkra?

Oktéber 9. péntek 16.00 Hogyan alakitsuk ki a sajat
stresszkezelési eszk6éztarunkat?

SZEPTEMBER 7., OKTOBER 12. HETF® 10.30

A SZELLEM EDZOTERME,
»SPIRITUS GYMNASTICUS”

Uj jatékos eldadassorozatunk azoknak, akik régebb 6ta fiatalok.
Eszesedj, ne meszesed;]!

Jatékok, koncentracids- és memoriagyakorlatok, logika,
megfigyelés és gondolkodas. Nem verseny, nem kviz, csak
sajat magunkkal allunk szembe. 45-50 perc egyuttlét.

A foglalkozast vezeti: Zugmann Zoltan, Cugi
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2026. SZEPTEMBER-OKTOBER

Augusztus 26. szerda Arkadkiallitas — Mozaikok - valogatas az elmult évek arkadkiallitdsaibol

Szeptember 9. szerda Aulakiallitdas — Templomromok és szent emlékek - A KépzédmUvészeti szakkor kiallitdsa — 20 éves az Ars
Sacra fesztival

Szeptember 7. hétf6 10.30 A szellem edzdterme - Sprititus Gimnasticus

Szeptember 11. péntek 16.00 Pszicholdgiai el6adas — Mikor"egit meg bennunket a stressz, és mikor fordithatjuk a javunkra?
Szeptember 18. péntek 16.30 Aprok tanca

Szeptember 19. szombat 14.00 Csinnadratta - Utcaszinhazi délutan

Szeptember 25. péntek 16.00 Szinhazi kulisszak mogétt — Oze Lajos

Oktoéber 3. szombat 11.00 Szombati meseszinhaz — Csipkerdzsika — VSG Tancszinhaz

Oktdber 5. hétfé 15.00 Nosztalgia bérlet — En, Zsa zsa - Spinéza Szinhaz

Oktéber 9. péntek Aulakiallitas — Eszrevétlen csodék - Kovacs Maté Benedek természetfotos kiallitas:

Oktdber 9. péntek 16.00 Pszicholégiai eléada yan alakitsuk Ki a sajat stresszkezelési eszkbzté‘

Oktober 12. hétfé 10.30 A szellem edzot: i
Oktéber 14. szerda Arkadkiallitas — Guat
Oktoéber 16. péntek 16.30 Aprok tanca
Oktdber 16. péntek 17.00 Szinhazi kulisszak moégoétt — Szérényi Eva .
Oktoéber 17. szombat 10.30 Picur szinhaz: Békakerekitd — Puppart Puppet LaborArtory
Oktoéber 17. szombat 18.00 Szdl a radio - a Studioll és Soltész Rezsé koncertje
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SZEPTEMBER 3. CSUTORTOK 18.00
- NOVEMBER 4.

A CSEND HANGJAI

Az Obudai Fotéklub Egyesiilet fotokiallitisa az Ars Sacra
Fesztival keretében

Orémmel csatlakozunk idén mi is kiallitasi anyagunkkal XX. Ars
Sacra Fesztivalhoz, amelynek mottdja: ,Reményt és jovét adok
nektek!” (Jer 29,11) Képeinkkel szeretnénk megmutatni, hogy
a csendben megszUlethet a remény, a békesség.

Megnyité: Szeptember 3. csutortok 18.00

Akidllitast megnyitja: Kovacs Olivér fotografus, kultUrtorténész
Kézremukodik: Orban Borbala szinmUvész, énekes

A megnyitd utan vetités az Egyesulet fotdibdl.

A kidllitds ingyenesen megtekintheté hétkéznapokon
nyitvatartasi idében, hétvégén a programokhoz igazodva.

Ars Sacra

Fotd: Téth-Piusz Istvan




SZEPTEMBER 4, OKTOBER 2, NOVEMBER 6, DECEMBER 4. PENTEK 10.00-11.00

ZSEBMESEK PAAR JULCSIVAL

Zene - mozgas « mese . jaték

A Zsebmesék egy kdzos élmeény a legkisebbek és szuleik szamara, ahol az €16 zene, a mese, a mozgas €s a jaték természetesen
kapcsolodik ossze. Egyutt fedezzik fel a hangok, ritmusok, mozdulatok és torténetek vildgat. A program a korai zenei
és mozgasos élményekre épitve tamogatja a 0-3 év kozotti gyermekek kreativitasat, érzékenységét és a szUlé-gyermek kapcsolat
elmélyuléséet, mindezt jatékosan, muveszi eszkdzok segitségevel.

A foglalkozasokat vezeti: Paar Julcsi - énekes, dalszerzd és zeneterapeuta

Allandé kézremUikddé: Csiki Gergely - tancmivész, néptancpedagdgus

A Zsebmesék zenei vilagat Paar Julcsi Zenei MUhelyének alkotoi formaljak, akik muzsikajukkal teszik teljessé a kozds csaladi
élményt.

Jegyar: 2000 Ft

= e T e TR W = T

Foto: Bezzeg Gyula

SZEPTEMBER 26. SZOMBAT 16.00

A Ml URUNK ARANYBARANY!

A Guliba Tarsulat tancos meseeléadasa.

A magyar népmese napjat az Aranysz&rld barany meséjével,
tanccal, muzsikaval, monddkakkal és babokkal, Gnnepeljuk.
Gyémant Adam és Maté Méric tébb éves néptancpedagdgusi
tapasztalatukat, valamint gyermekkoruk ota tartd néptancos
palyafutdasukat 6sszegezve tlzték ki célul, hogy a gyerekek
interaktiv, gyermekkdzpontu mUsoraikon keresztul
élményszerlen ismerhessék meg és élhessék meg tanc-,
ének- és népszokas hagyomanyainkat egy olyan uton, melynek
harom alappillére a jaték, a mese és a humor. Szerintuk ez lehet
egy kulcs a gyermeki lélekhez.

A belépés ingyenes. A program 6vodas nagy csoporttdél alsé
tagozatos iskolds korig ajanlott.

MUsoridé: 45 perc

OKTOBER 3. SZOMBAT 10.00
MESES HETVEGEK
— RAKTAROZAS ES LAKMAROZAS

Csaladi délelétt kozos jatékkal, mesehallgatassal kézmduves
alkotassal.

Hazigazda: Gyenes Zsuzsa (Mesezengd) és Szmirnov Krisztina
(zsurok.hu)

~Akiabban megmosakszik, mosolyognifogaszaja, érulniaszive,
és nem lesz tdbbet szomoru!” A szivarvanyiz csodjat idén is
elmeséljuk, a puha, szines gyapjubdl (és vizbdl) csorgé, brekegé,
virdgga nyild csoddakat vardzsolunk — mikoézben szall majd
a kertben a sok 6rias szappanbuborék.

A belépés ingyenes. Kisiskolas korig ajanlott.




. e W NE N \ ._; TR OKTOBER 2. PENTEK 18.00

ZENG A LELEK, ZENG A SZO

Az Obudai Népzenei Iskola névendékeinek és tanarainak
unnepi koncertje

= y - B o £t Kalénoés orom és megtiszteltetés szamunkra, hogy a zene
.sl!;rg S o P b : ’ 0o Rty vilagnapjat idén az Obudai Népzenei Iskolaval Unnepelhetjuk.
¥i % A dalok mesék. Almok, a A LN \ AL NT# Ez az egyetlen olyan &llami zeneiskola Magyarorszagon,

&:," maradnak. A dalok tajak, RS _'_. e 2 . . i\ ) | B A i : amelyben csak autentikus népzenét és népdaléneklést

- - . b, tanitanak. A tanitds moédszere a személyes dtadasos és eredeti
: Osvények: az erdében re felvételek hallgatasan alapul. A hangszeres és énekes magyar

by A biankahaidu zeneka 4 nyaran alakult Hajdu tagd? O, i oA ’ : J A% A - [ népzene az Uj, varosi kdozegben is megtaldlja helyét, egyén
Pﬂ Bianka széloprojektjébdl. A 4 fés formacié zenéje ;oA =k ’ AE g e - és kozbsseégformalod szerepet tolt be. Az intézmény 2008-ban
&7 nyugodt, idétlen, finoman filmszerd atmoszférat %y 8 % _— e | LSS O\ = Sk - az oktatasi intézmeények kozul elsokeént — elnyerte a Prima-
"‘,‘/, " ' R ) 3 R 2 ; P i ] : ' ; dijat, 2024-ben pedig a Magyar Orékség dijat.
= teremt. Konnyed, meégis érzelmileg mély, folkos e ? _ 3 y
== country-s dalaik huros hangszerekkel és kristélytiszta £ B ' -1 & P A 4 A belépés ingyenes
2 |Z:  énekharmoniakkal szélalnak meg, ami ritka szinfoltta "~ . 5 314
3 Y teszi 8ket a hazai kénnylzenei szintéren.
Fe-

¥

- Jegyar: 2300 Ft OKTOBER 16. PENTEK 17.00-21.00

;'u © Azenekar tagjai: Hajdu Bianka - ének, gitar, ' . : I. ] ' . SZU RETI NEP-TANC—HAZ

8- mandolin, Martos Domonkos - ének, gitar, ;
£ Regenhart Anna Blanka - csell6, Kristéf Kata — ének R F A Sas Csiki Gergely és a Goéncdl Néptancegylittes Kkozre-
By : d 2\ £ - = H mukddésével. A tanchaz elején tanctanitas, a végén szabad
- .';',_7?_"53;‘;‘ RS A ST K T 5 A s s ol tanc zarja az estét. A musor ideje alatt Nyitrai Tamas és
=% o wr F f 2 ks > 5l ' ¥ baratai kisérik a tancosokat.

e < . ! ; ; s:d 17.00 Csaladi tanchaz i

o J ope Bt ¢ i 1 A s 18.00 Kézmlves foglalkozas gyerekeknek Szabé Agnes népi

_ '.-é .-_'r-‘,.:‘.‘i;' = | VAT e 4 el : & jatszdéhaz vezetdvel az Egyboglya Alapitvany szervezésében
'.J’ 3 = _,-';»"21. 2’ = & - <t , ; _ \ add i 19.00 Felnétt tanchaz - kdzds szabad tanc, kifulladasig
; ; : LA gt 5 = £ .. ' -. Jegyar: 1200 Ft, 3 éven aluliak szdmara a belépés ingyenes

i Foto: Pertofini Magjo
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ELOADAS

SZEPTEMBER 5. SZOMBAT 10.00,
OKTOBER 16. PENTEK 15.00

SZEKELY BELA HELYTORTENETI
MUHELY

Ismeretterjesztés, meghivott vendégek, johangulatu
beszélgetések, visszaemlékezések tea és sutemény mellett.
Témaink igény szerint alakulnak.

MUhelyvezetSk: Gere Julia és Kecskés Zoltan

A belépésingyenes.

Szeptember 5. szombat 10.00-16.00 Csillaghegy napjan
konyvarusitas és beszélgetések, régi fotdk a Csillaghegy régen
satorban

Megvasarolhatd konyvek: Liebe Katalin: Csillaghegy torténete,
a Csillaghegyi Arpad Fuardé torténete; Gere Julia: Egy
csillaghegyi csaladd torténete és a Csillaghegy Szuletése
és fénykora. Kecskés Zoltan: A rémai-parti csénakhazak nagy
képeskonyve

Oktéber 16. péntek 15.00-17.00 A csillaghegyi iskolak, évodak

"~ Foto: Lehel utcai isko
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SZEPTEMBER 11. PENTEK 18.00
FEKETE ILDIKO JUDIT:
UT A KEDVES(SEG)HEZ
- KONYVBEMUTATO

A szerzé Pszicholégusként egy olyan eléadasra hiv minket,
aminek a témaja mindenkit érint és foglalkoztat. Ez pedig
a parkapcsolat. Felismerjuk majd a sajat kapcsolatunk
nehézségeit, de most megoldasi javaslatokat is kaphatunk ra.
Ezek kiprobalt modszerek, pozitiv visszacsatoldssal. A garancia
apalyantoltott 24 éve. Akdnyva programvégén megvasarolhato.
Olcsdbb, mint egy parterapia és kellemesebb, mint egy valas!

A belépés ingyenes.

OKTOBER 9. PENTEK 18.00

MIENK A HAZ - GRECSO KRISZTIAN ES HRUTKA ROBERT

Zenés irodalmi podiumest a Csillaghegyi Szalonban

Az ismert iré és a népszerl zeneszerzé kdzods estjén a nagyszUlék, a csalad torténetei kerltinek elé. Ugy, ahogy régen, tarsasagban
volt szokas: dalban, mesében, adomaban mondva el. Zene, irodalom és szinhaz éteri taldlkozasa ez az este. Enekelt versek,
a szerzok kozds dalai, Uj Grecso irasok, versek jazz kabatban, és persze remek anekdotak, melyek nem a subldtba valok.

Jegyar: 3200 Ft
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PROGRAMCSEMEGEK OK'II"()BE,R 5., 12.,19. HET,F6 17.30-19.00
SZEPTEMBER 21, OKTOBER 19, HETFG 17001830 MUVESZETTERAPIAS
VASUTMODELLEZ® ONISMERETI MUHELY

ES VASUTBARAT KLUB Kivancsiaknak, megfaradtaknak, alkotni vagyoknak.

A részvételnez semmilyen muivészeti el6képzettség vagy
kulonleges kézlugyesség nem szUkséges. A programot
mindazoknak ajanljuk, akik szeretnének kbozelebb kerulni
onmagukhoz, feltoltédni, és egy elfogadd kdzdsségben Uj
nézépontokat felfedezni.
Helyszin: KézmUlveshaz
Részvételi dij: nincs elére meghatarozott dij, a foglalkozasokhoz
hozzajarulast szivesen fogadunk. A foglalkozasok kis létszamu
csoportban zajlanak, hogy biztonsagos, elfogadé és tdmogatd
A belépés ingyenes. légkdrt teremthessunk. A részvételhez elbzetes jelentkezés
szUkséges.
A muhely vezetje: Daniel-Monostori Emese,
Telefon: 06 20 383 4611
E-mail: muveszetterapiaobuda@gmail.com

A taldlkozok mellett kiranduldsi lehetéség, vasutnyomok,
emlékek felkutatdasa. Remek apa-fia program is lehet.
Klubvezeté: Hosszu Janos

Jelentkezés telefonon 06-70-259-9796, longjohn1969@gmail.
comcimenvagy személyesen a klubtalalkozékon. Felnétteknek
és gyermekeknek 8 éves kortdl ajanlott.

OKTOBE

VILAC

S5 ingyenes.
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WORKSHOP

Afoglalkozas részvételidijarél érdeklédjon a foglalkozasvezetédnél.

SZEPTEMBER 12-13., OKTOBER 17-18. SZOMBAT-
VASARNAP 9.00-19.00

VARRO WORKSHOPOK

Ha szeretsz varrni, vagy szeretnél varrni tanulni, akkor latogass
el a Kredtor VarromUhely hétvégi programjaira, workshopjaira.
Kisiskolas kortdl, teljesen kezdd szinttdl, akar csaladi programként.
Textiljatékoktdl a tadskakig sok szép kézmUves termék készitheté.
A programokra a limitalt |étszam miatt elézetesen be kell jelentkezni
a kreatorvarromuhely@gmail.com e-mail cimen. A programvaltozas
joga fennall. A részletes tematikardl a program vezetdjétdl (Kiss
Mihok Erzsébet Liza) kérhetd informacié a fenti cimen, illetve
a 06-30-992-3609 szamon. Tovabbi elérhetéség: Facebook: Kreator
Varrémuhely, és a Liza Kreativ Alkotd- és VarréomUhelye, oldalakon,
valamint a www.kreatorvarromuhely.hu

Szeptember 12. szombat 9.00-13.00 Ismerd meg a varrégépet!
kezdé varrétanfolyam gyerekeknek, felnétteknek 2/1.
Szeptember 12. szombat 15.00-19.00 Iskola kezdé workshop:
bagoly, tornazsak, tolltarto,

Szeptember 13.vasarnap 9.00-13.00 Ismerd meg a varrégépet!
kezdé varrétanfolyam gyerekeknek, felnétteknek 2/2.
Szeptember 13. vasarnap 15.00-19.00 Uzsonndas taska,
kenyereszsak, Ujraszalvéta varras

Oktober 17. szombat 9.00-13.00 Ismerd meg a varrégépet!

kezdé varrotanfolyam gyerekeknek, felnétteknek 2/1.

Oktober 17. szombat 15.00-19.00 Jatékkészité workshop:
sUtétokparna, Halloween-Party

Oktober 18. vasarnap 9.00-13.00 Ismerd meg a varrogépet!
kezdé varrotanfolyam gyerekeknek, felnétteknek 2/2.
Oktober 18. vasarnap 15.00-19.00 Workshop: Hogyan
hasznald és értelmezd a Burda szabasmintakat

SZEPTEMBER 24. CSUTORTOK 17.00-20.00

BATIKFESTO WORKSHOP

Ingyenes, bevezetd alkalmunkon kipréobalhatja kreativitasat
a textilfestés izgalmas vildgdban. Ismerkedhet a batikfestés
hagyomanyos és modern technikainak egy szeletével. Kisebb
textileken kisérletezink, majd az alkalom végére elkészulnek
az egyedi festett pdlok. Amit feltétlen hozzon magaval: 1db
fehér pold. Afestékeket és eszkdzoket mi biztositjuk. Részvétel
regisztracidhoz kotott. Jelentkezés: Zolnai Katya 06 70 627 7002,
katyazolnai@gmail.com

OKTOBER 10., NOVEMBER 21.,
DECEMBER 12. SZOMBAT 10.00-16.00

TIFFANY WORKSHOP

Ismerkedés a lenylgo6zé tiffany technikaval, az Uveg varazslatos
fényeivel. Kulonféle ablakdisz, mécsestartd, aprd targyak
készithetdk, akar sajat otlet alapjan is.

Munkavédelmi eszkdzdket biztositunk. A foglalkozads, amely
tartalmazza a tiffany technika Kkiprébalasat, fortélyainak
megismerését, hazavihetd disztargy elkészitését, min. 6 fé
részvételével indul, 14 éven felUlieknek.

Informacio, jelentkezés: Farkas Andrea tel: 06 30 952 1770,
info@tiffany-andi.hu
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PROGRAMOK A CSILLAGHEGYI POLGARI KOR
EGYESULET SZERVEZESEBEN

Szeptember 5. szombat 9.00-14.00 Mustfokolas Csillaghegy
napjan a kozosségi haz udvaran, amig a must tart. A program
idépontja a szél6 érésétdl fuggden valtozhat.

Szeptember 16. szerda 18.00 Csillaghegyi taldlkozo -
Dr. Szathmary Géza nyugdijas Ugyvéd: A jové felé vezetd Ut
felismerésének akadalymentesitése

Oktober 21. szerda 18.00 Csillaghegyi talalkozé - Szegé Szilvia
kdézgazdasz: Kriptopénz - avagy a nagy pénzhatalmi jatszma
a legdragabbért: az IDONKERT

oVGARy
< b

Még szép, hogy SZEP!

Mdr online is vasarolhatsz jegyet SZEP kartyaval!

SZOLGALTATASOK

Jatszdotér - Udvari jatszoterUnk a kozdsségi haz nyitvatartasi idejében szabadon latogathatd.

Kényelmi szolgaltatasok — Kismamak részére pelenkazéval és baba-mama fotellel rendelkezlink. Mozgaskorlatozott mosdo, részben
akadalymentes kdzlekedés. Terembérlés — Hazunk korszer( technikaval felszerelt 110 féréhelyes szinhazteremmel, illetve 1db 20 fés,
kisebb tUkros teremmmel rendelkezik. Ingyenes sészoba hasznalat 6budai lakcimkartyaval (hétkdznap 10.00-12.00 és 15.00-18.00)

Bejelentkezés: https://soszoba.e-foglalo.hu/clientpage

2026. SZEPTEMBER - OKTOB

Szeptember 3. cstitdértdk 18.00 A csend hangjai — az Obudai Fotéklub Egyesiilet fotokialli
Szeptember 4. péntek 10.00 Zsebmesék Paar Julcsival :
Szeptember 5. szombat 10.00 Székely Béla helytorténeti
Szeptember 11. péntek 18.00 Fekete Ildiké Judit: Ut a Ked
Szeptember 12. szombat 9.00 és 15.00 Varré tanfolyam &
Szeptember 13. vasarnap 9.00 és 15.00 Varré tanfolyam
Szeptember 21. hétfé 17.00 Vasutmodellezd és vasutbar
ember 24. csUtortok 17.00 Batikfestd workshop
ber 25. péntek 18.00 esék, almok - biank ert
ber 26. szombat 16.0 runk aranybarany! — A sulat tancos meseeléadasa (A magyar népmese napja)
er 2. péntek 10.00 Zsebmesek Paar Julcsival

Oktober 2. péntek 18.00 Zeng a lélek zeng a sz6 - az Obudai Népzenei Iskola innepi koncertje (A zene vildgnapja)
Oktober 3. szombat 10.00 Mesés hétvégék — Raktarozas és lakmarozas
Oktober 5. hétfé 17.30 Hétf6 esti mulvészetterdpias onismereti mihely
Oktdéber 9. péntek 18.00 Miénk a haz - Grecsd Krisztidan és Hrutka Robert zenés irod
Oktdber 10. szombat 10.00 Tiffany workshop
Oktober 16. péntek 15.00 Székely Béla helytorténeti mihely - A csillaghegyi iskolak; o
Oktdber 16. péntek 17.00 SzUreti Nép-Tanc-Haz
Oktober 17. szombat 9.00 és 15.00 Varroé tanfolyam és workshop
Oktoéber 18. vasarnap 9.00 és 15.00 Varroé tanfolyam és workshop
Oktoéber 19.17.00 Vasutmodellezé és vasutbarat klub
Oktober 30. péntek 18.00 Vilagjaro — Pakisztan

(Csillaghegy napja)
ez - Konyvbemutato

tje (Csillaghegyi Szalon)
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3K-KASZASDULOI KULTURALIS KOZPONT

1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 2. @ Tel: 061247 3604 @ www.kulturkozpont.hu

@3k_kulturkozpont @) @3kobuda

SZEPTEMBER 11. PENTEK 10.00
- OKTOBER 29. CSUTORTOK 18.00

BLANdArt - BUCHERNANE
LADOSINSZKI ANDREA:
ATMENETEK

Az Atmenetek cim egyszerre utal a természet csendes
atalakuldsara, az alkotdi folyamat beérésére és arra a pillanatra,
amikor a nézében egy kép hatasara megmozdul egy mélyebb
gondolat, egy nosztalgikus érzés vagy egy megnyugvast adé
emlék. Kiallitdsom anyaga egy muvészi reflexié a bennlnket
koruloleld vilagra, melynek kézponti mozgatdérugdja a muld idd
és az atalakulas finom esztétikaja. Minden egyes kép mogott egy
torténet rejlik: egy pillanat, egy érzés, egy gondolat, amelyet meg
akartam 6rizni. Ezek a képek nemcsak az én vildgomat tukrozik,
hanem taldn a nézék is megtalaljak

bennUk a sajat érzéseiket, emlékeiket, dlmaikat.”

A kiadllitas ingyenesen latogathatd, a haz nyitvatartasi idejében,
illetve a programoktol fuggden.

GYEREKPROGRAM

SZEPTEMBER 19. SZOMBAT 16.00

HANGSZERSIMOGATO -

Barsony Balint és zenekara interaktiv
foglalkozasa és mini koncertje gyerekeknek.
A Hangszersimogaté célia a hangszerek
hangjanak megismertetése, az egyutt zenélés
és éneklés oromének atadasa kicsiknek
és nagyoknak egyarant.

A foglalkozas énekes vezetdje: Korzenszky
Klara énekesné, gyermekpszicholégus

Jegyar: 3500 Ft (2 éves korig ingyenes)

-
-




OKTOBER 10. SZOMBAT 16.00

BORIBON KOLTOZIK

A PUPPetlaborARTory és a Divine Comedy
Company koprodukcidja.

A babos és élbszereplds elbadasban tobb jol
ismert Boribon mesét egy Uj torténetben
mesélink el - a szerzéd, Marék Veronika
engedélyével -, némileg U] kontosben
és elgondolasban feldolgozva.

Annipanni eqgy dj helyre koltozik,

kedvetlenségén Boribon jatékossaga
és szertelensége segit: kozdsen épitenek
a koltozkdodés elemeibdl  (dobozokbdl,

kellékekbdl, szerszamokbdl) Uj otthont
maguknak. Végul a nosztalgikus és meseszer(
vildgok mégis baratsagossa teremtik ezt
az uj kdrnyezetet. Célunk, hogy a gyerekeket
kreativ alkotasra &sztondzzuk, és batoritsuk
6ket az ismeretlen felfedezésére.

Szereplék: Alexics Rita, Boros Adam,
Csizmadia Gergé

Szinpadra alkalmazta: Alexics Rita

3 -7 éves gyermekek részére ajanljuk.

Az eléadas hossza: 50 perc.

Jegyar: 3500 Ft

SZEPTEMBER 25. PENTEK 19.00
HAZASTARSAS

..AMIKOR KIDERUL, HOGY
EGYUTT MARADNI ERDEMES

Néha megkérdezik, mi a titka a hosszd hazassagunknak.
Minden héten kétszer idét szakitunk arra, hogy elmenjunk egy
étterembe. Finom, gyertyafényes vacsora, ldagy muzsikaszo, tanc.
A feleségem kedden megy, én pénteken.” — Henry Youngman

A Hazastarsas olyan helyzeteket villant fel a szinpadon, amiket
mindenki megélt, aki valaha is ugy dontdtt, nem egyedul
bandukol ezen az érzelmi hulldamvasuton. Nem jovunk nagy
életbolcsességekkel vagy bombabiztos tanacsokkal, de nevetést,
felismeréseket és egy csomo “Uristen, ez rélunk szdol!" pillanatot
garantalunk.

Szereplék: Parti Néra és Agoston Péter
Jatékmesterek: Goénczi Dorka mediator és Varga Zsolt
kommunikacids szakértd

Az eléadas hossza: 80 perc, szUnet nélkul.
16 éven felulieknek ajanlott.
Jegyar: 6500 Ft




OKTOBER 22. CSUTORTOK 19.00

EDES, SOS, KESERU

Bemutato eléadas

Harom par készUlédik az esti barati vacsorara. Mig az egyik
még rdézsaszin kodben lebeg, (konnyl nekik, par hete jottek
0ssze), addig a masik par hajlandd kultdraltan elviselni egymast,
a harmadikat pedig mar csak az 6szinte, sirig tartd gyuldlet tartja
oOssze. A sok nevetést igéré eléadas soran megismerjuk hét ember
sorsat, mikozben elgondolkodunk azon, mi az, ami dsszetart, és mi
az, ami szétvalaszt minket. Pikans mutatvany, hogy mindharom
parost ugyanaz a két virtudz szinész, Balsai Méni és Pataki
Ferenc alakitja, Vvilldmgyors szerepvaltasokkal bizonyitva,
hogy a parkapcsolatok kdzdtt sokszor kisebb a kuldnbség, mint
hinnénk.

irta: Alexandra Maxeiner, forditotta: Barathy Gyérgy, latvany:
Gyéri Gabi, a rendezd munkatarsa: Kis-Kadi Judit, rendezé:
Ujj Mészaros Karoly, producer: Orlai Tibor

Copyright © Verlag der Autoren, Frankfurt am Main.

Minden jog fenntartva.

A szerz6 engedélyét a Hofra Kft. kdzvetitette.

Jegyar: 6900 Ft

3K-KASZASDULOI KULTURALIS KOZPONT

KONCERT

OKTOBER 3. SZOMBAT 19.00

FALUSI MARIANN KONCERT

Country és klezmer. Hogy kerllnek egymas mellé? Hogyan kerllok a kozelikbe? A country a konnyebb, végul is falusi lany
vagyok, a nevem szerint is, a valésagban is, bar Barcs id6kdzben varossa fejlédott. De hat még a Facebook nevem is Kantri Méri,
ésazember megproébal méltova valni a nevéhez. A klezmer mar bonyolultabb, de hat szeretem, akkor is, ha vidam ugrabugra, akkor
is, ha jajgat és kesereg. Ha az ember énekesnd, akkor egy (két) mUfaj szeretete szinte dhatatlanul azt jelenti, hogy énekelni is akarja
a dalokat, és bizhat benne, hogy j6l fog szérakozni. Es hogy ez a j6l szérakozas ragadds lesz.

Falusi Mariann - ének, Darvas Krist6f — zongora, Szakal Tamas — hegedU, So6s Marton — nagybdgd, Petz Balint - gitar

Jegyar: 7900 Ft
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OKTOBER 2. PENTEK 18.00

LELKI FROCCS

Limpar Imre: Eréforrasaink leltara - Hogyan tolthetjik fel lelki
elemeinket?

Lemerdlt (lelki) elemmel mit lehet csindlni az életben?
Nyilvanvaléan barmit, csak egyszerlGen nem fog muikodni, nem éri
meg; vagyis ha a mélyére asunk, akkor semmit. Ez természetesen
igy sarkos, de mégis mennyien vagyunk nap mint nap, akik alig-
alig feltoltott (lelki) elemekkel, utolsd cseppnyi energidnkkal
prébalunk rendezni egy-egy normalisnak szant hétkéznapot, akar
otthon, akar a munkahelyen. Aztan néha igy, néha ugy sikerul.
Lehet ezt azonban masképp is! Az el6adas egyetlen, de nagy
célt tdz ki: olyan modszertani gyorstalpaldt dsszefoglalni, hogyan
tolthetjuk hatékonyan sajat (lelki) elemeinket a mindennapok
forgatagaban.

Jegyar: 2900 Ft

3K-KASZASDULOI KULTURALIS KOZPONT

P
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OKTOBER 6. KEDD 18.30

HOGYAN VEDD MEG KEDVENCEDET?

Verekedé kutyak szétszedése, kutyatamadas kivédése

Hogyan el6zz meg egy esetleges konfliktust? Mi a teendd kutyatamadas esetén? Hogyan kell biztonsagosan szétvalasztani
a verekedd kutyakat?
El6éadd: Angyal Zsolt kutyakiképzé, aki kulonodsen problémas kutyak szocializacidjaval

és rehabilitacidjaval is foglalkozik
Hazigazda: Gaspar Zséfi, Obudai Kutyas Egyesulet DITHONURK @3

GBUDAI KUTYAS
ECTESULET

Jegyar: szeptember 10.10.00-ig 1500 Ft, utdna 2000 Ft
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SZEPTEMBER 12., OKTOBER 10.,
NOVEMBER 7., DECEMBER 5. SZOMBAT 18.30 L"

HANGUTAZAS

A hangutazas egy belsé utra hiv, a hangok békés
terébe, mely harmonizald hatasu és segiti a megnyilast
a magasabb tudatossag felé. Befelé, felfelé. Amit
tapasztalhatsz: a stressz, a szorongas, az alvas javul,
a tudat tisztul, kreativ felismeréseket, mély relaxaciot,
meditativ allapotot élhetsz at.

Zenél: Mihaly Puskas Brigitta - hAngtér

Hozzanak magukkal parnat, takaroét, polifoamot. Késve
érkezdket sajnos nem all médunkban fogadni.

Szeptemberl2-énabelépésingyenes,deregisztraciéhoz
kotott. Regisztralni a 3k@kulturkozpont.hu e-mail
cimen lehet, a szabad helyek fUggvényében. Maximum
40 fét tudunk fogadni.

A tébbi idépontra a jegyar: 6900 Ft/alkalom.
Harom alkalmas bérlet: 18 000 Ft

3K-KASZASDULOI KULTURALIS KOZPONT




OKTOBER 30. PENTEK 17.00 k\.
HALLOWEEN-I KEZMUVES
FOGLALKOZAS

Kreativ kézmuves foglalkozasunkon ,rémséges” dekoracidkat o \\
készitink. 5 éves kortdl ajanlott.

A belépés ingyenes, de regisztraciohoz kotott. Regisztralni

a 3k@kulturkozpont.hu e-mail cimen lehet, a szabad helyek

figgvényében. Maximum 30 fét tudunk fogadni.

entek 10.00 BLAndArt - Buchernan ea: Atmenetek
Szeptemberi2iszombat 18.30 Hangutazas
Szeptember 19. szombat 16.00 Hangszersimogato
Szeptember 25. péntek 19.00 Hazastarsas
Oktober2. pentek 18.00 Lelki froccs - Limpar Imre
Oktobers:szombat 19.00 Falusi Mariann koncert
Oktober 6. kedd 18.30 Hogyan védd meg kedvencedet
Oktober 9. péntek 19.00 ArcMas — Kovacs Patricia
Oktober 10. szombat 16.00 Boribon koltozik

)ktober 10. szombat 18.30 Han
tober 22. csutortok 19.00 E
tober 30. péntek 17.00 Hal

rd
Uves foglalkozas

SZOLGALTATASOK
Free WIFI. Fekete—fehér fénymasolas. Akadalymentes kozlekedés és mosdo, pelenkazdé. Kavézo és bufé a rendezvények ideje alatt.

Kiadja az Obudai Kulturalis Kézpont Nonprofit Kft.
Felelés kiadd: Fodor Tamas Ugyvezetd igazgatd - A mUsorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

® OTTHONUNK - e
Az Obudai Kulturalis Kdzpont sszes intézménye OTP Széchenyi Pihendkartya ™ KULTURALIS ‘ i . (©)
és MKB Széchenyi Pihendkartya, K&H Széchenyi Pihendkartya elfogadohely. kezrowr .~ UBUDA - m n




ELOZETES

November 8. vasarnap 9.00-17.00
Obudai asvanybérze és bonsai kiallitas

Keresse tanfolyamainkat
musorfiuizetinkben vagy a honlapon!

www.kulturkozpont.hu

OBUDAI
J KULTURALIS
_  KOZPONT




